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Umsetzungskonzept für die Wiederaufnahme des  
Fußball-Trainings der Junioren-Mannschaften  

A-Jugend, D-Jugend, E-Jugend, F-Jugend, Bambini 
 

Gültig ab 21.05.2020 – auf weiteres 
 
Ansprechpartner:  
Andre van Gemmeren, Pfr. Steinbach-Siedlung 14b, 46499 Hamminkeln, Tel.0152/34228579 
 
Die Wiederaufnahme erfolgt unter Einhaltung der Hygieneregeln für die Sportanlage 
Wiesengrund in Ringenberg (siehe Anlage). 
 
Die verantwortlichen Übungsleiter(innen) wurden im Vorfeld der Wiederaufnahme ausführlich 
über die aktuell einzuhaltenden Regeln informiert.  
 
Bei Kindern unter 14 Jahren ist das Betreten der Sportanlage durch jeweils eine erwachsene 
Begleitperson zulässig. Gewohnte Gesprächsrunden/Kaffeerunden auf der Platzanlage sind 
untersagt. Optimal werden die Kinder gebracht und zum vereinbarten Zeitpunkt wieder 
abgeholt. Sollten dennoch Eltern vor Ort bleiben müssen sich diese unter Wahrung der 
Abstandsregeln auf der Platzanlage verteilen. 
Der Übungsleiter informiert die Eltern in geeigneter Form. 
 
Es wird jeweils eine Anwesenheitsliste incl. Hygieneprotokoll geführt, (siehe Anlage). 
 
Es findet nur kontaktfreies Training statt (z.B. Lauf- und Krafttraining, Passformen, Torschuss-
übungen etc.). Es gilt zu jeder Zeit die Abstandswahrung von mind. 1,5 Metern. Übungsmuster 
siehe DFB, „Training in Corona-Zeiten“. 
 
Auf einer Platzhälfte trainiert zeitgleich immer nur 1 Trainingsgruppe mit max. 10 Teilnehmern. 
 
Die Trainingsteilnehmer werden im Vorfeld durch den Übungsleiter dahingehend informiert 
  Auf Fahrgemeinschaften zu verzichten 
  Umgezogen zum Training zu kommen 
  Auf körperliche Begrüßungsrituale zu verzichten 
  das eigene Getränkeflaschen mitzubringen sind 
  Kein Abklatschen, in den Arm-Nehmen oder Jubeln stattfindet. 
  Nur gesunde Sportler (ohne Anzeichen von Husten, Fieber ab 38° C, Atemnot oder 

sonstigen Erkältungssymptomen) teilnehmen dürfen. 
 
Der Zutritt und Austritt erfolgt (kontrolliert durch den Übungsleiter) auf unterschiedlichen 
Wegen gem. Hygieneregel für die Sportanlage. 
 


